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Личностная неготовность к 

школе 

- ребенка в большей степени привле-

кает игра. 

-проявляя детскую непосредствен-

ность дети одновременно отвечают на 

уроках, не поднимая руки перебивают 

друг друга. 

- включаются в работу только после 

непосредственного обращения к нему; 

- нарушают дисциплину, имея завы-

шенную самооценку обижаются на за-

мечания взрослого. 
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Эмоционально-волевая готов-
ность.  

- понимание почему он идет в 
школу, важность обучения; 

- наличие интереса к учению; 

- способность выполнять зада-
ние которое не по душе; 

 усидчивость. 

Мелкая моторика. 

Правильно держать в руке ручку, ка-
рандаш, кисть Раскрашивать предме-
ты и штриховать их не выходя за кон-
тур, вырезать ножницами по линии,  

 

 

                    

 Психологический аспект 
включает в   себя три 
компонента: 

Интелнктуальная готовность. 

 

Личностная готовность. 

- ребенок должен быть коммуника-
бельным, в ощени не должно прояв-
ляться агрессии; 

- адекватно реагировать на замеча-
ния взрослых и сверстников. 

- принимать поставленную задачу 
педагога. 

 

 

 

к первому классу у ребенка должен быть 
запас определенных знаний;  

должны соответствовать возрасту разви-
тие памяти, речи, мышления. 

первоклассник доложен ориентировать-
ся в пространстве, то есть знать, как  
пройти в школу и обратно; 

Рекомендации  

родителям! 

1 Не будьте слиш-
ком требователь-
ны  к ребенку. 

2. Ребенок имеет право на ошибку. 

3. Нагрузка не должна быть чрез-
мерной. 

4.Учеба должна гармонично совме-
щаться с отдыхом, устраивайте 
небольшие праздники, сюрпризы. 

5. Следите за режимом, ребенок 
должен просыпаться и ложиться в 
одно и тоже время, ежедневные 
прогулки на свежем воздухе. 

6. Питание должно быть сбаланси-
рованным не рекомендуются пере-
кусы. 

7.Организуйте рабочее место для 
занятий. 

8. Расскажите ребенку как вы учи-
лись в школе, что это интересно, 
формируйте положительный 
настрой к школе, не пугайте двой-
ками, наказаниями за плохое поведе-
ние. 

 


