Пальчиковые гимнастики по теме «Весна»
«Весна»
Иди, весна, иди, красна,         «шагают» пальчиками обеих рук по столу
Принеси ржаной колосок,       загибают по одному пальчику с мизинца
Овсяный снопок,
Яблоки душистые,
Груши золотистые,
Большой урожай в наш край.

 «Кап, кап, кап»
Кап, кап, кап – звенит капель.       ритмично, на каждый слог стучат по столу 
Приближается апрель.                    подушечками пальцев, начиная с большого

 «Весна»
	[bookmark: 43][bookmark: feb3b3d8699565fda4a572d31dc0f8ea8a1c623d]Снова солнце в небе улыбается,
	Соединять пальцы правой руки с большим.

	Снег растаял, ручейки звенят.
	Соединять пальцы левой руки с большим.

	И подснежник первый распускается,
	Ладони вверх, пальцы сложены лодочкой, запястья рук 
прижаты друг к другу; разъединять пальцы, постепенно 
отводя их друг от друга.

	С юга птицы с песнями летят.
	Ладони повернуты к себе, большие пальцы переплетены, 
остальными пальцами совершать колебательные движения – «птичка». 



«Сосульки»
Шаловливые сосульки                        собрать пальчики вместе (щепоткой)
Сели на карниз.                                    положить руки на колени.
Шаловливые сосульки                        покрутить кистями рук.
Посмотрели вниз.                                опустить голову вниз.
Посмотрели, чем заняться?                пожать плечами.
Стали каплями кидаться.                    руками соответствующие движения.
Две сосульки вниз смотрели
И на солнышке звенели:
Кап-кап, дзинь-дзинь,                         в такт наклонять голову вправо – влево
Кап-кап, дзинь – дзинь.
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