Уважаемые родители! 
Для автоматизации звуков [С], [З], [Ц] предлагаю следующий материал. Выберите потешку или стихотворение и выучите с ребенком. Главное правило отработки звука - слушать и произносить утрированно (длинно) каждый звук [С], [З], [Ц].

Звук С

У Сони и Сани в сетях сом с усами.
У Саньки новенькие санки.
У маленькой Сани сани едут сами.
Сене всё бы спать на сене.
Сын Сени накосил стог сена.
Мы гуляли в лесу и видели лису.

У Сони растут косы.


Ананасы на сосне
Света видела во сне.

Просит Саню киска:
«Поделись сосиской!»

Гусь искупался,
Но сух остался.

В саду средь ветвей
Свистит соловей.

С осины осенней 
Слетел лист последний.


На скамейку мама села, 
справа — Сева, Слава — слева.

Спал спокойно сытый сом, 
Видел сладкий-сладкий сон.

Мы сидим на лесенке 
И поём мы песенки.

Сеня, Соня, Сима с Саней 
Катались на санках. 
Санки — скок, Сеню — с ног, 
Соню — в бок, 
Симу с Саней — бух в сугроб!


Носит Сеня сено в сени, 
Спать на сене будет Сеня.

До свиданья, сад, сад! 
Все осинки спят, спят.
И мы сами спать пойдём, 
Только песенку споём.

Слонёнок удивил слонят — 
Слонёнок стал на самокат, 
Немного покатался, 
И самокат сломался.

Солнце село за селом опять, 
Спят синицы, сойки спят, 
Спит в реке усатый сом, 
Спят и лес, и сад, и дом. 
Стадо спит, пастух и пёс... 
Сон их всех к себе унёс.
Осёл в кустах осу сыскал, 
Остановился, смотрит он:
— Кто это? Птица? Сова? Лиса?
— Оса ужалила осла.

Слон — москвич, в столицу он 
Был слонёнком привезён
Из соседней из страны, 
Той, где водятся слоны.


Звук З

У зайки Бубы заболели зубы.
У маленькой Зины бузина в корзине.
Захар змея запускает, Зоя с зайкою играет.
Зоя — зайкина хозяйка, спит в тазу у Зои зайка.
Вот весёлая затея — запускать на нитке змея.
Зонного зайку зовут Зазнайкой.
У Зины болит зуб, Зина не ест суп.
Знайка всё с полуслова понимает.


Козу козлёнок обозлил. 
Но ты не злись, коза, не злись!
А ты, козлёнок, извинись.

Идёт козёл с косой козой, 
Идёт козёл с босой козой. 
Идёт коза с косым козлом, 
Идёт коза с босым козлом.

У меня живёт козлёнок, 
Я сама его пасу.

Наказанья срок всё длился, 
Клим в углу стоял и злился.

Заяц косой, не ходи босой, 
А ходи обутый, лапочки закутай, 
Если будешь ты обут, 
Лисы зайца не найдут.

Зачем у маленькой хозяйки 
Зелёный зонтик взяли зайки? 
Затем, чтоб спрятаться от волка 
Под этим зонтиком из шелка.
Занят заклинатель змей звонкой музыкой своей. 
А под музыку, друзья, затанцует и змея.

1. 

Звук Ц
Цапля цокала птенцу: цаплям серый цвет к лицу.
Цыплёнок цепко цепляется за цепь.
Бегают две курицы по зелёной улице.
Стоит цапля у болотца, улыбается, смеётся.
Наклонись к корытцу водицы напиться.
Соне в оконце светит солнце. 
Молодец, удалец, очень ценный птенец.
В цветнике две овцы целый день пасутся. 
Из соседнего колодца целый день водица льётся.
Пусть метёт метелица, белым снегом стелется.
Съел молодец-кузнец наконец варенец.
Рассказать вам сказку-небылицу про зайку и лисицу?
Стоит воз овса, возле воза — овца.

Цы-цы-цы, бегут ко мне птенцы. 
Ца-ца-ца, дам я им пшенца. 
Цу-цу-цу, налью я им водицу. 
Цо-цо-цо, снесите мне яйцо.

Любовалась цыплятами курица: 
Что ни цыплёнок, то умница. 

Цапля, стоя на крыльце, объясняет букву Ц:
— Подойди, цыплёнок Цып, 
Повторяй-ка: «Цып-цып-цып».
Если выучишь урок, 
Подарю тебе цветок.

— Цып-цып-цып, цыплятки, 
Есть водица в кадке.
Кто меня боится, 
Тем не дам водицы.
Вот бегут цыплятки, 
Не боятся Натки. 
Возле кадки блюдце, 
Все они напьются.
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