
Аннотация к Рабочей программе 

старшей группы (для детей 5-6 лет) 

на 2023 -2024 учебный год 

Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми 5 - 6 лет (старшая группа) составлена с 

учѐтом Федеральной Общеобразовательной Программой ДО на основе: Основной образовательной программы 

муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад № 4. 

В программе отражены основные направления развития дошкольников: физическое, социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно - эстетическое. 

Рабочая программа старшей группы дошкольного образовательного учреждения составлена с учѐтом 

особенностей деятельности нашего учреждения. Она отражает условия и специфику деятельности, к которым 

относятся: режим работы, материально - технические условия, количество детей в группе, потребности, 

мотивы, интересы детей и родителей, сложившиеся традиции, контингент родителей, их возможности готовность 

участвовать в образовательном процессе совместно с педагогами детского сада. 

Рабочая программа построена в соответствии с требованиями ФОП ДО, Законом РФ «Об образовании», 

а также на основе основной образовательной программы, ведущими целями которой являются: создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса 

для детей старшей группы и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. 

Исходя из поставленной цели, формируются задачи: 

1. укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной 

следующие задачи и гигиенической культуры детей; 

2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание 

культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям. 

3. Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально- 

ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе. 

4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных 

способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и 

творчеству. 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно -исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения). 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; (совместная деятельность) 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому. 



Содержание Рабочей программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных 

раздела: 

- целевой 

- содержательный 

- организационный. 

Целевой раздел Рабочей программы определяет еѐ цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты еѐ освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребѐнка в пяти образовательных областях - социально - коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно - эстетической, физической. 

В содержательном разделе отражена часть программы, формируемая участниками образовательного 

процесса. Это реализация программы «Мир Без Опасности», в соответствии с возрастом детей 5-6 лет. И 

включает задачи по формированию культуры безопасности личности в процессе познания ребенком  

окружающего мира (природы, общества,  культуры) и самого себя;  расширение опыта и  практических навыков 

безопасного поведения в различных жизненных ситуациях;  создание условий  для системных ознакомлений 

ребѐнка с различными видами опасностей;  поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учѐтом 

возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребѐнка как уникальной личности. 

Организационный раздел включает режим дня. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. План календарных 

тематических недель, включенный в данный раздел, разработан с учетом образовательных задач, временных 

отрезков года, возраста детей, текущих праздников. Перечень методических пособий включает в себя все 

методические пособия. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 
 

Срок реализации рабочей программы 1 год 
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